MERENIi GLYKEMICKYCH PROFILU

DATUM i SNIDANE . OBED . VECERE 21-22 V NOCI TK + TEP VAHA
Pred 1,5-2 h po | Pred 1,5-2 h po | Pred 1,5-2 h po (01-03)
Prvniden 2 3 4 5 6 7 8
DalSiden 9
La¢na glykemie (LG): od berit! (norma do 5,6 mmol/l)
Dietni chyba (jidlo neni v souladu s diabetickou dietou).
Maly profil (MP): odbéry (pfed jidlem a pfed spanim).
Velky profil (VP): odbéry 'Iai 9: (pfed jidlem, po jidle, pfed spanim i v noci).
Priklad pro maly profil (MP):
DATUM i SNIDANE i OBED § VECERE 21-22 V NOCI TK + TEP VAHA
Pred 1,5-2 h po | Pfed 1,5-2 h po | Pfed 1,5-2 h po (01-03)
7.10. 6,2 7.4 58 12,3 140/80
8.10. 7.3 70/min. 78
Priklad pro velky profil (VP):
DATUM i SNIDANE i OBED i VECERE 21-22 V NOCI TK + TEP VAHA
Pred 1,5-2 h po | Pred 1,5-2 h po | Pred 1,5-2 h po (01-03)
2.1 59 7.2 93 6.4 57 7.5 10,1 82 132/76
3n 6,1 85/min. 79
DATUM § SNIDANE i OBED i VECERE 21-22 V NOCI TK + TEP VAHA
Pred 1,5-2 h po | Pred 1,5-2 h po | Pred 1,5-2 h po (01-03)
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