
První den 1 3 5 72 4 6 8

Lačná glykemie (LG): odběr   1   (norma do 5,3 mmol/l)                                                                                     

Dietní chyba (jídlo není v souladu s diabetickou dietou).                                                                                                      

Malý profil A/B: odběry   1 + 2 + 4 + 6   (liší se dobou po jídle).                                                                                            

Velký profil (VP): odběry   1 až 8   (před jídlem, po jídle, před spaním i v noci).                                                                         

NORMA po   1   hodině = do 7,8 mmol/l

NORMA po   2   hodinách = do 6,7 mmol/l

MĚŘENÍ GLYKEMICKÝCH PROFILŮ V TĚHOTENSTVÍ

SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 21-22 V NOCI
(01-03)

DATUM TK + TEP VÁHA

Příklad pro profil  A  /  B  :

7. 10. 6,2 7,3 7,4 5,8 140/80

SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 21-22 V NOCI
(01-03)

DATUM TK + TEP VÁHA

SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 21-22 V NOCI
(01-03)

DATUM TK + TEP VÁHA
Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h

Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h

Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h



SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 21-22 V NOCI
(01-03)

DATUM TK + TEP VÁHA
Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h Před          po   1  /  2  h


